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       De Scheidingsschool: Respectvol scheiden kan je leren 


      
            Als je beslist om uit elkaar te gaan, waarom dan niet kiezen om te scheiden op de best mogelijke manier, met het minste lijden? Deze keuze vandaag zal je later helpen om beter te herstellen van het verlies, om samen te blijven werken als ouders. Informatie kan je helpen om je scheiding beter te begrijpen en er mee te leren omgaan . 

Bij een scheiding sta je voor veel uitdagingen



  
    Ontdek meer
 

  

    
 
      Ontdek onze 7 sessies


      
            Informatie is een belangrijk hulpmiddel om beter te begrijpen wat jezelf, je kinderen en je omgeving overkomt.

Informatie helpt je juiste keuzes maken.

Inzicht in je eigen ervaringen en belevingen kunnen de pijn van verlies draaglijker maken en kunnen helpen om ook rekening te houden met de pijn en wensen van je kinderen en ruimere omgeving.  



De Scheidingsschool biedt verschillende informatiesessies aan die je helpen wegwijs te geraken in de wetgeving, in scheidings- en ouderschapsbemiddeling, in de emoties en beleving van alle betrokkenen.

 



  
    Vraag een sessie aan
    Volg een sessie
 

  

    

          



      

  
  

                      

      

                 
    
        
      
          
    




Hoe ziet het leven eruit na de scheiding? 
 
Krijg zicht op je toekomst dankzij onze infosessies.
Ontdek alle data hier!
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          training : houd me vast 


          
            Training houd me vast voor koppels op zoek naar verbinding

9 en 10 juni 2017 in Mechelen

training 'houd me vast ' oa met Katrien Lagrou 

Houd Me Vast is een training voor koppels die wordt ondersteund door EFT België.

Ze is bedoeld voor partners die geloven in hun relatie, maar op zoek zijn naar een weg om de verbinding opnieuw te versterken en de liefde te herontdekken.

Houd Me Vast baseert zich op de Emotionally Focused Couples Therapy (EFT), een krachtig en succesvol model voor relatietherapie dat werd ontwikkeld door Sue Johnson en bouwt voort op het gelijknamige boek Houd Me Vast.

 

meer info en inschrijving https://eft-belgium.org/houd-me-vast 
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          WORKSHOP nieuw samengestelde gezinnen


          
             

Beter omgaan met de uitdagingen van je samengesteld gezin

Wil je leren beter omgaan met de uitdagingen van je samengesteld gezin? Schrijf je dan in voor deze workshop speciaal voor stiefouders en gescheiden ouders

cindyschepers.be

http://cindyschepers.be/beter-omgaan-met-de-uitdagingen-van-je-samengesteld-gezin


         
    	Lees meer over WORKSHOP nieuw samengestelde gezinnen
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          is verblijf co-ouderschap de beste oplossing? 


          
            Goed ouderschap na scheiding is niet alleen zaak van de ouders. We hebben als samenleving de opdracht om scheidende ouders en hun kinderen nabij te zijn. Daarvoor moeten we zo vroeg mogelijk in het proces interveniëren.

Dit begint met ouders en hun kinderen goed te informeren. We maken bemiddeling vroeg in het proces bekend en zorgen dat het beschikbaar is. We gaan op zoek hoe we het actorschap van kinderen kunnen verhogen, ook wanneer hun ouders in een spiraal van conflicten terecht komen.

zie verder via: http://sociaal.net/opinie/is-verblijfsco-ouderschap-de-beste-oplossing/


         
    	Lees meer over is verblijf co-ouderschap de beste oplossing? 
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          Scheiding en zingeving 


          
            Een getuigenis

Voor mij voelde mijn huwelijk, ons gezin aan als een soort roeping.  Ik hechtte veel belang aan mijn christelijke geloof die ik van thuis uit met de paplepel meekreeg…


         
    	Lees meer over Scheiding en zingeving 
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          Bekijk meer nieuws

      



      

  

    
        
          



      

  
  

    
  

         
      
  	
    
    
        
      
          
    
      
            
Heb je een sessie gevolgd? Help ons die te verbeteren door feedback te geven.



      
      

  
  Lees feedback
  Geef feedback
 

  

    
    
      
            
Waar kan je nog terecht?

Waar vind je meer informatie?


      
      

  
  Lees meer
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            Alle concrete regelingen voor kinderen

            26/04/2017
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            Financiële en administratieve regelingen bij scheiding
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            Leven in een Nieuw Samengesteld Gezin

            01/06/2017


            Leuven


  

    
    
    
  

            Scheiden of blijven

            18/09/2017


            Leuven


  

    
    
    
  

            Het emotionele proces bij scheiding

            03/10/2017


            Leuven
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            18/10/2017
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            Wegwijs in scheidingsprocedures: juridische aspecten en bemiddeling

            09/11/2017


            Leuven


  

    
    
    
  

            Alle concrete regelingen voor kinderen

            14/11/2017


            Leuven


  

    
    
    
  

            Financiële en administratieve regelingen bij scheiding

            30/11/2017


            Leuven


  

    
    
    
  

            Leven in een Nieuw Samengesteld Gezin

            04/12/2017


            Leuven
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      Verspreid onze poster & flyer

    

      
  
            Vraag hier een gratis poster of flyer aan en help ons de Scheidingsschool en de infosessies verder bekend maken. 


  


  

    

      
      Download onze kalender

    

      
  
            Help ons onze kalender te verspreiden 


  


  

    

      
      Giften

    

      
  
            Omdat De Scheidingsschool werkt met vrijwilligers, zijn donaties en sponsors natuurlijk van harte welkom.


  


  

    

          

    

      
          

      
      Met steun van

    

  
            De Scheidingschool wordt mee mogelijk gemaakt dankzij steun van: 
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      Nieuwsbrief

    
            Schrijf je in op onze nieuwsbrief en blijf op de hoogte !


      

  

    
            









 

 














      

  
  

        
              
            
    
      Contact

    
            De Scheidingsschool VZW

Groenstraat 112 - 3020 Herent

0494 48 55 56
info@descheidingsschool.be

Reknr 068-8898818-65


      

  
  

        
          
  

  
